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№12 

淡路医療センター周産期センター 

のびのび健診では、ママの体調や赤ちゃんの様子について助産師がじっくりお話を 

聞かせて頂いています。じっくりお話ができるようにまた、新生児との初めての外出で 

不安な中、待ち時間ができるだけ少なくなるように、健診時間は余裕をもって 

1 時間でお取りしています。 

退院してから気になっていること 

赤ちゃんのおむつかぶれや湿疹のこと 

ミルクの量どうしたらいいのかな・・・など 

何でもお気軽にお尋ねください。 

この日の、のびのび健診は、皆さま 

パパとママと赤ちゃんと３人で来られていました。 

パパも気になることを話しに来てください。 

のびのび健診（２週間健診） 
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