
（令和5年６月8日現在） 

歯科臨床研修医募集                               
当院歯科口腔外科では、はじめの６ヶ月は、主に外来にて保存や補綴治
療の基本的手技を修得させ、後半６ヶ月は外来での基本手技の習熟を行
わせ、併せて病棟での入院患者の管理、手術室での口腔外科手術の実践
を通じての全身管理の勉強など、一年間を通して研修を行う単独型臨床
研修施設です。 
 
募集概要 

募集資格 令和6年歯科医師国家試験受験予定者 

募集人員 １名 

研修期間 
１年間（令和6年４月１日～令和7年３月31日） 
※研修プログラム末尾添付 

応募受付 令和５年７月３日(月)～８月１日(火) 

提出書類 

１ 兵庫県立淡路医療センター臨床研修歯科医受験申込書 
２ 小論文（課題：私の目指す歯科医師像） 

※A4用紙に1,200～1,600字程度（但し、40字×40行の書
式に設定してください。） 

３ 卒業見込証明書 １部 
４ 成績証明書 １部 
以上の書類を募集期限内に直接持参（平日17時まで）または
郵送してください。いずれも兵庫県立淡路医療センター総務
課まで。 
※ 令和５年８月１日(火) 消印有効 

試験日 令和５年８月下旬頃（予定） 

会場 兵庫県立淡路医療センター 会議室 



選考結果 マッチングにより決定 

身  分 歯科臨床研修医（会計年度任用職員） 

報  酬 
月額 274,700円 
（上記金額から厚生年金保険、健康保険及び雇用保険料が控
除されます。） 

勤務時間 週38時間45分 

手  当 通勤手当、期末手当 規定により支給 

そ の 他 厚生年金保険、健康保険、雇用保険に加入、宿舎あり 

書類提出先 
問い合わせ先 

書類の提出、資料の請求その他の問い合わせは、下記あてに
お願いいたします。 
 
〒656-0021 兵庫県洲本市塩屋1丁目1-137 
兵庫県立淡路医療センター総務課 宛 
TEL：0799-22-1200 
FAX：0799-24-5704 
E-mail：Awaji_hos@pref.hyogo.lg.jp 

 



別 紙 

兵庫県立淡路医療センター臨床研修歯科医受験申込書（Ａ３） 
※ 他の兵庫県立病院受験申込の有無（□ 有：病院名              ）  □ 無 

ふりがな  □ 男 
□ 女 

（写真貼付欄） 
帽子をつけないで上半身正

面を撮った写真 
 

サイズ 
タテ４cm×ヨコ３cm 

氏  名  

生年月日 平成  年  月  日（令和５年４月１日現在 満  歳） 

住 所（連絡先） 

〒 
 
 
携帯電話（   ）   － 郵便物の送付先 

 

□ 現住所 
 

□ 帰省先 

帰省先（住所と異なる場合のみ） 
〒 
 
 
自宅電話（   ）   － 

メールアドレス（添付ファイルが受信・閲覧可能なＰＣ又は携帯のアドレス） 

 ＰＣ ／ 携帯                      ＠ 

学  歴（中学校卒業から記載） 
時 期 学校名 区 分 

平成  年  月  □ 卒 □ 中退 

平成  年  月  □ 卒 □ 中退 

平成  年  月  □ 卒 □ 中退 

平成  年  月  □ 卒見 □ 卒 □ 中退 

職  歴 
 在職期間 勤務先 

最 終 年  月～    年  月  

その前 年  月～    年  月  

（注１）親族の状況 
続柄 氏 名 年 齢 勤務先 備 考 

     

（注１）「親族の状況」には、県立病院に勤務している三親等以内の親族の氏名等を記入してください。 

 
 

志 望 理 由 

 

 

 

 

 

 

 

併願病院１  併願病院２  

自 己 Ｐ Ｒ 等 

 

 

 

 

 

 

そ の 他 

１ 健康状態 

 

２ 処罰歴 

 

地域医療等に従事する明確な意思をもった学生の選抜枠、
いわゆる「地域枠」の入学者ですか。 

はい  ・  いいえ 

 



淡路医療センター
歯科口腔外科研修プログラム



淡路医療センターについて
人口13万人の淡路島の中核病院で、実質上淡路島の救急を一手に
担っています。

最新医療設備を整え、441床(歯科4床)の中規模病院であり、難病、
希少疾患、Common Disease 、そしてプライマリ・ケアから高度
医療に至るまで、研修医が経験できる症例は非常に豊富であり偏
りもありません。

島内では淡路医療センターが最終病院であるため、必然的に各診
療科間の連携が常に必要で、垣根が極めて低いです。病院全体と
して患者さんを治療しています。

初期研修医には、救急をはじめいずれの診療科においても実際に先頭に立って治療や手術をやっ
てもらい実力をつけてもらうことを常に念頭に入れています。要するに実際に医師としての実力、
度胸がつくことを臨床研修の主眼に置いています。

淡路医療センターでは実際に医師としての実力がつきます。

https://awajimc.jp/archives/158 より

https://awajimc.jp/archives/158


歯科口腔外科研修プログラム

当院は歯科の二次医療機関としての役割が大きく、口腔外科的疾患の外来、入院治
療を多く行っています。よって、全身管理や関連医科との連携を学ぶことによって、
障害者(児)の歯科医療、有病者または在宅歯科医療にも対応できる歯科医を養成す
ることを特徴とします。

目標

歯科治療における基本的手技の習得を第一の目的とし、さらに全身疾病と口腔疾患
のかかわりを学び、全身管理や他科との連携のあり方について研修します。

研修期間 1年



研修内容
抜歯

有病者歯科治療

障害者歯科治療

歯科恐怖症や嘔吐反射の強い患者さんの歯科治療

外傷や顎骨骨折

顎関節症

歯性感染症

嚢胞

口腔粘膜疾患

顎変形症

入院患者管理

救急対応(歯科口腔外科領域)



スケジュール
月 火 水 木 金

朝回診 朝回診 朝回診
ルートキープ

朝回診 朝回診
カンファ

午前 初診、再診 初診、再診 OPE 初診、再診 初診、再診

午後前半 小手術 小手術 OPE(奇数週) 小手術 再診

午後後半 小手術 小手術 OPE(奇数週) 障害者 再診

夕回診

勤務時間 8:45～17:30

救急対応はオンコール体制(電話連絡が来たら出勤)

• 初診、再診 歯科口腔外科部長の先生と診療します
• 小手術 3名の先生のアシストにつきます。抜歯手技を習熟できれば一人で行います
• OPE 全麻抜歯、障害者歯科治療、歯根端切除術、骨折、癌(原発巣の手術、頸部

郭清術、再建術など)、骨髄炎など多岐にわたります



歯科口腔外科

歯科医師3名(うち指導医1名)

臨床歯科研修医1名

歯科衛生士5名

MA1名

歯科診療チェア4台

デンタルエックス線装置1台

パノラマ、CBCTは放射線検査室
に設けられています



研修医の診療件数
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

感染根管治療 1 2 2 4 9

麻酔抜髄 1 1

根管充填 1 1 2 4

CR 1 2 3 1 1 8

In 1 1 1 3

支台築造 1 3 4

歯冠補綴 1 1

FD新製 1 1 2

PD新製 1 1 1 3

増歯 2 1 1 4

義歯修理 0

SAS 0

ヘミセクション 1 1 2

ルートセパレーション 4 4

抜歯(普通) 10 5 15

抜歯(難) 4 4

抜歯(上8) 2 3 3 2 8 14 10 42

抜歯(下8) 4 16 10 12 20 26 33 121

2019年度は研修医不在のため2018年度のものです
歯科治療よりも小手術に軸を置きたいと先生に相談され、このようになったそうです
自分のやりたいことを相談して先生が調整してくださるのも魅力の一つです



2020年度研修医の声
4月

先生のアシストを通して、環境になれるところから始まりました。初診を取る際には問診を
自分で行い、先生にチェックしていただきます。4月2週目からデンタル撮影、TeC作製、Br
装着、義歯新製などを自験させていただきました。もちろん研修医なりたてでわからないと
ころ、できていないところ、自信のないところがありましたが、先生は研修医の希望や習熟
度に合わせて診療を任せてくださりました。

5月

抜髄、根治、普通抜歯なども行うようになりました。抜去歯を用い、根治の練習や形成の練
習を自分で行う日もありました。先生のご指導の下、ルートキープや全身麻酔下での下8抜歯
を行いました。

6月

先生のご指導の下、外来にて簡単な8抜歯処置を行いました。スムーズにできるわけもなく、
まだまだ一人で処置を行うのは難しいです…



研修環境
研修医室
自分の机が与えられます
1年目13名、2年目11名の医科
研修医の先生方と楽しく過ご
しています

スキルアップセンター
ルートキープや縫合などの練習を行う
ときに使うことができます
四月には医科の研修医と一緒に自主練
習を行いました

図書室
医科の本を読みたい場合は研
修医室か図書室の本を借りる
ことができます



研修環境

外来
Bブロックに歯科口腔外科があります

院内にはコンビニ、
職員食堂、外来食堂
があります



研修環境

屋上庭園 病棟からの景色総合受付と中庭

きれいな建物

+
淡路島の大自然



研修環境

他にも…

臨床研修委員会、臨床研修・研究センターによるサポート

住居手当、超過勤務手当などの充実

研修医による研修医のための勉強会(BRIDGE)の実施

論文検索

サポートが充実！



どんな人が向いているか？

1年目からたくさん処置をしたい！

小手術を自信をもってできるようになりたい！

口腔外科ばっかり、歯科治療ばっかりでなく偏りなく学びたい！

全身疾患を学びたい！

医科の研修医と仲良くなりたい！

救急対応してみたい！

癌のオペを間近で見たい！

淡路島の自然を堪能したい！釣りがしたい！



ぜひ見学に来てください
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